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Trilha Pedestre do Vale do Cabrum

Início/Fim do percurso: Covelinhas
Distância percorrida: 9 km
Duração média: 5 horas

Percurso alternativo
1 - Cruzeiro de Sta. Eufémia
2 - Aldeia da Panchorrinha
3 - Ponte da Panchorrinha
4 - Aldeia de Ovadas de Cima
5 - Aldeia de Ovadas de Baixo
6 - Ponte de Covelinhas
7 - Covelinhas
8 - Aldeia abandonada do  
     monte de Covelas
9 - Aldeia da Granja
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Fauna e Flora
Ao longo do Vale do Cabrum - carvalhais galaico-portugueses (Quercus 
rober e Quercus pyrenaica); florestas de castanheiros (Castanea sativa); 
sobreiros (Quercus suber); freixiais, amiais e salgueirais.
Espécies de herpetofauna: salamandra lusitanica (chioglossa lusitanica) e 
lagartixa de montanha; lagarto de água (lacerta schreiberi), truta, boga 
comum, borbalo (rutilius alburnoides); águia de asa redonda, corvos, gaios, 
melros e piscos de peito ruivo; raposa e javali; nos pastos, exemplares 
bovinos de raça Arouquesa

Aspectos de interesse
• Nos aglomerados rurais da Granja, Panchorrinha e Ovadas de Cima, a 
arquitectura tradicional de construção em granito e cobertura em colmo.
• As pontes da Panchorrinha e Covelinhas - século XVIII
• Os cruzeiros da Granja, Mariares, Panchorrinha e Ovadas de Cima, da 
autoria de António Madureira, o bruxo escultor.
Na Panchorrinha, os marcos da Universidade de Coimbra, as eiras 
comunitárias, os espigueiros.
• Os moinhos de rodízio, em Ovadas de Cima

Tour recomendado: Saída do Hotel » Vila de Resende - Museu de 
Resende » Mosteiro de Cárquere » Miradouro de S. Cristovão » 
Gralheira » Penedo de S. João » Caldas de Arêgos - Hotel

Museu de Resende
Horário
Terça a Sexta: 9:00h às 12:30h - 14:00h às 17:30h
Sábado e Domingo: 10:00h às 12:30h - 14:00h às 17:30h


